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Oggetto: progetto “Occhio al diabete” 

 

Il diabete è una patologia molto diffusa e in costante aumento anche tra le fasce più giovani della 

popolazione. Un’alimentazione corretta e una costante attività fisica consentono una vita normale. 

Con questo progetto, offerto dalla sede di Oristano di CittadinanzaAttiva,  si intende, attraverso la 

formazione e l’educazione sanitaria, far conoscere la patologia diabetica, per poterla gestire 

adeguatamente e garantire una buona qualità di vita a chi ne è affetto. 

Il progetto si svolgerà il 27 aprile  in due momenti di intervento secondo il seguente orario: 

ore 10,30-12,30 incontro con gli alunni delle classi 3^ nell’androne piano terra (i docenti              

parteciperanno secondo l’orario di servizio); 

ore  17,30 – 19,30 incontro con i docenti e i genitori. 

Gli incontri saranno tenuti da medici, psicologi e rappresentanti delle associazioni diabetici e, data 

la diversità dell’approccio, saranno opportunamente tenuti in due momenti diversi. 

Data l’importanza degli argomenti trattati, i sigg. Docenti e il personale ATA sono pregati di 

partecipare.  

                 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                    Dott. Giuseppina Loi 
                      “Firma autografa omessa ai sensi  

                     dell'art. 3 del D. Lgs. n. 39/1993”. 
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